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Hausarztliche Versorgungssituation in der Schweiz

Franz Marty,
AG Literatur/Dokumentation SGAM

Peter Tschudi,
Vorsteher Institut fiir Hausarztmedizin Basel IHAMB

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Viele von Euch werden noch diesen
Monat einen Fragebogen zur Ermittlung
der hausarztlichen Versorgungssituation
in der Schweiz erhalten.

Hintergrund

Die ungiinstige Arztedemographie (Uber-
alterung, fehlender Nachwuchs) und das
Aufkommen neuer Arbeitsmodelle (Teil-
zeitarbeit usw.) beginnen sich auszuwir-
ken: Nicht nur auf dem Lande, sondern
auch zunehmend in den Stadten wird es
immer schwieriger, freiwerdende Haus-
arztpraxen wieder zu besetzen.

Eine verlédssliche Datengrundlage zur
Abschitzung der aktuellen und zukiinfti-

gen hausarztlichen Versorgungssituation
der Schweizer Bevolkerung ist nicht in
Sicht. Es besteht also die Gefahr, dass
sich wichtige gesundheitspolitische Ent-
scheide (Zulassungsbeschrankungen, Ver-
tragsfreiheit) weiterhin auf Daten abstiit-
zen, welche die Versorgungssituation in
der Hausarztmedizin nicht adédquat ab-
bilden.

Die Umfrage

Ziel dieser Umfrage ist, fundierte Daten
iiber die Grundversorgung zu erheben
und die Versorgungssituation durch
Hausédrztinnen und Hausérzte verlassli-
cher zu dokumentieren. Sie soll die aktu-
ellen Arbeitsgewohnheiten, Plane, Moti-
vation und Arbeitszeiten der heute akti-
ven Hausérztinnen und Hausarzte abbil-
den. Fiir die Durchfiihrung zustdndig
sind die Arbeitsgruppe Literatur/Doku-
mentation der SGAM und das Institut fiir
Hausarztmedizin Basel ITHAMB. Die
SGAM, SGIM, FMP und KHM unterstiit-
zen vorbehaltlos dieses Projekt.

Durchfiihrung

Mitte Januar 2006 werden wir den Frage-
bogen gesamtschweizerisch verschicken.
Die Beantwortung der Fragen sollte in 20,
maximal 30 Minuten moglich sein.
Nehmen Sie sich bitte diese Zeit und
schicken Sie uns den ausgefiillten Frage-
bogen bitte umgehend zuriick. Damit
starken Sie die Hausarztmedizin!

Vielen Dank fiir Ihre wertvolle Mitarbeit
und Unterstiitzung!
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Mitmachen? Ja klar: ich mache mit!

Ftat de la médecine de famille en Suisse

Franz Marty,

Groupe de travail littérature/documentation SSMG

Peter Tschudi,
Institut de médecine générale de Bdle IHAMB

Chers collégues,

Beaucoup d’entre vous recevront ce mois-
ci un questionnaire d’enquéte sur la situa-
tion de la médecine de famille en Suisse.

Raison
La démographie défavorable des méde-
cins (allongement de la durée de vie, ab-

sence de reléve) et 'apparition de nou-
veaux modeles de travail (travail a temps
partiel, etc.) commencent a faire sentir
leurs effets: il est de plus en plus difficile
de reprendre les cabinets que libérent les
médecins généralistes en campagne, mais
également désormais en ville.

Une base de données digne de foi pour
apprécier la situation sanitaire actuelle et
a venir de la population suisse dans le do-
maine de la médecine générale n’est pas
en vue. Il y a donc un risque que d’im-
portantes décisions en matieére de poli-
tique sanitaire (restrictions d’admissions,
liberté des conventions) continuent d’étre

prises sur la base de données qui ne reflé-
tent pas bien la situation de la médecine
générale.

Le sondage

Lobjectif de ce sondage est de recueillir
des informations fondées sur la dispense
de soins de base et de montrer de maniére
plus fiable, grace aux médecins généralis-
tes, la situation sanitaire. Il doit refléter
les habitudes de travail, les projets, la mo-
tivation et les horaires de travail réels des
médecins généralistes actuellement en
exercice. Cest le groupe de travail Litté-
rature / Documentation de la SSMG et
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I'Institut de médecine générale de Bale
THAMB qui mettent en place ce sondage.
Ce projet est soutenu sans réserve par la
SSMG, la SSMI, la FMP et le CMPR.

Procédure

Nous enverrons le questionnaire dans
toute la Suisse a la mi-janvier 2006. Ré-
pondre aux questions devrait vous pren-
dre 20, voire 30 minutes tout au plus.

Merci de prendre ce temps-la et de nous
retourner immédiatement le question-
naire rempli. Vous contribuez par la
méme a aider la médecine générale!
Merci pour votre soutien et votre collabo-
ration précieuse!
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Participer? Bien sar, je participe!

La situazione assistenziale dei medici generici

In Svizzera

Franz Marty,
Gruppo di Lavoro Letteratura/Documentazione SSMG

Peter Tschudi,

Direttore dell’lstituto di Medicina Generale
di Basilea IHAMB

Care Colleghe e Colleghi

Molti di Voi riceveranno questo mese un
questionario per rilevare la situazione
assistenziale dei medici generici in Sviz-
zera.

Background

Lo sfavorevole andamento demografico
in ambito medico (invecchiamento, man-
canza di nuove leve) e la diffusione di
nuovi modelli professionali (lavoro part
time) cominciano a far sentire i propri ef-
fetti: € sempre piu difficile rioccupare gli
ambulatori liberi non solo nelle zone ru-
rali, ma anche nelle citta.

Non esiste un database affidabile per la
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valutazione della attuale e futura situa-
zione assistenziale dei medici generici
per la popolazione svizzera. C’¢ il rischio,
quindi, che importanti decisioni di poli-
tica sanitaria (restrizioni alle autorizza-
zioni, liberta contrattuale) continuino a
basarsi su dati che non rispecchiano ade-
guatamente la situazione assistenziale
nell’ambito della medicina generale.

Il sondaggio

Lobiettivo di questo sondaggio € quello
di rilevare dati attendibili sull’assistenza
di base e di documentare in modo affida-
bile la situazione assistenziale tramite i
medici generici. Esso dovrebbe descri-
vere le attuali abitudini lavorative, i pro-
getti, la motivazione e gli orari di lavoro
dei medici generici che sono attivi in que-
sto momento. I responsabili della realiz-
zazione sono il gruppo di lavoro Lettera-
tura/Documentazione della SSMG e
I'Istituto di Medicina Generale di Basilea
ITHAMB. SSMG, SGIM, FMP ¢ KHM so-
stengono questo progetto senza riserve.

Realizzazione

A meta gennaio 2006 spediremo il que-
stionario in tutta la Svizzera. Occorrono
20 - massimo 30 minuti per rispondere
alle domande.

Vi preghiamo cortesemente di dedicare
un po del Vostro tempo a questa inizia-
tiva. In questo modo darete il Vostro so-
stegno alla medicina generale!

Grazie per la Vostra preziosa collabora-
zione ed il Vostro sostegno!
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Partecipare? Certo: io partecipo!




