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Larmes de crocodile ...

Philippe Fontaine
président du GGMO

Autrefois, c’étaient les paysans qui pleu-
raient a longueur de journée; maintenant
qu’il n’y en a plus (ou presque), ce sont les
médecins qui ont pris le relais!
J’exagere? Que non! Il vous suffit de lire
les revues professionnelles, la Lettre de
I’AMG en téte: pas un numéro sans que
I'un ou lautre ne ressasse sa difficulté
d’étre médecin aujourd’hui: «vous savez,
mon bon monsieur, les assureurs nous
harcélent, les politiciens nous détestent,
les patients ne nous paient plus ...» bref,
jérémiades et pleurs ininterrompus.
Etonnez-vous, avec tout cela, que plus un
étudiant ne veuille commencer sa méde-

1 Article paru dans «RECIPE», novembre 05.

cine, que plus un interne ne veuille ima-
giner faire de la médecine générale!

Et pourtant, c’est bien 1a que le bat blesse.
Le manque d’enthousiasme des profes-
sionnels est la premiére cause de tout ce
désintérét. Comment diantre voulez-vous
que des jeunes envisagent une profession
que chacun de ses représentants dénigre
a longueur de journée?

La recette, la voici: il s’agit d’abord pour
chacun de nous de ne pas perdre le plai-
sir de travailler; de retrouver au plus vite,
pour les autres, cette petite flamme qui ré-
jouit a 'ouverture matinale du cabinet.
Sachez choisir la formation continue qui
régénere plutot que celle qui vous alourdit
I’estomac!

Quelques-uns de vos collégues, médecins
formateurs I'ont bien compris. Ils sont en
train de finaliser un cursus romand de
suivi des internes en formation postgra-
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duée, en collaboration, entre autres, avec
les policliniques de Lausanne et Genéve.
Ils aident les jeunes médecins a planifier
leurs stages et a trouver les bonnes adres-
ses et les collégues passionnés, qui croi-
ent encore en leur métier et qui sont préts
a les recevoir dans leur cabinet. Des ré-
unions réguliéres et des formations spéci-
fiques sont prévues pour maintenir la
flamme du début.

Alors, chaque fois que vous vous exprime-
rez sur votre métier, que vous rédigerez
un article ou partagerez vos expériences,
sachez dire, et avec feu, que la médecine
générale, c’est le plus beau métier du
monde!
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